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SABES O QUE SAO OS RECURSOS
HIDRICOS?

SABIAS QUE AS ACUAS SUBTERRANEAS SAO O PRINCIPAL RESERVATORIO
DEAGUA DOCE DISPONIVEL PARA O HOMEM ???

Existe uma série de ac¢des que nos poderdo ajudar a garantir os padrdes de qualidade e quantidade
da agua dentro da sua unidade de conservacio, a bacia hidrografica:

- proteccao dos recursos hidricos através de um decréscimo no consumo de agua;
- reducdo das descargas de dguas residuais nas Bacias Hidrograficas;

- planejamento a longo prazo;

- uso da agua salgada e da chuva;

- redistribuicdo dos recursos hidricos através do territorio.




O QUE SE PASSA COM
0S RECURSOS
HIDRICOS EM

PORTUCAL?

Como varia a
precipitacao?

A precipitacdo é a variavel
climatica _gue influencia mais

directamente a disponibilidade |
de recursos hidricos.

Verifica-se em maior
quantidade nas zonas do
litoral, nas terras altas e nas
fachadas expostas aos ventos
oceanicos.
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LOVING THE RAIN!
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| It's raining.
it's pouring!
Ovooch! | just
leve rain!
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Sao dois os lactores aue condicicnam a reparticac da
precipitacac em Portugal: a latitude e o releve.

A LATITUDE determina a
duracdo anual do periodo em que
o pais ¢é afectado pelas
depressoes atlanticas que
provocam chuvas.

No Werdo, o anticiclone dos
Acores, pertencente a faixa de
altas  pressbes  subtropicais,
localiza-se a latitude de Portugal e
impede a formagdo das chuvas
devido a subsidéncia do ar.

Durante o [Imvermo, o
Anticiclone dos Acores é desviado
para sul e encontra-se a latitude
do Sahara, deixando espaco as
depressdes atlanticas que causam
precipitacdo.

LELEVO



Amigo Flefante, onde
chove mais?

Na zona norte do pais
ou mais a sul?

No quadro seguinte, podemos observar a precipitacio
anual média entre os anos 1961-1990 em varias cidades
do norte ao sul do pais:

PRECIPITACAO ANUAL MEDIA ENTRE 1961-1990

Braganga Porto Portalegre Beja Coimbra

743 | 1265 751 586 1016

Fonte: Instituto de Meteorologia, Normais Climatoldgicas 1961-1990

Na zona litoral norte, os valores de precipitacdo sdo mais elevados do que no Sul e no
Interior do Pais e o niilmero de meses secos aumenta de Norte para Sul.

Para além destes contrastes entre as varias zonas do pais, a precipitagdo é variavel ao longo
do ano, com a existéncia de meses secos no Verdao em todo o pais, apesar da duracio da
estagdo ndo ser constante.

A distribuicdo irregular da precipitacdo reflecte-se na quantidade de dgua que é escoada
pelos rios em Portugal:

Rios Douro Tejo Mondego Guadiana
Gt cEus 680 250 100 100
escoada




I 0% RIOS A NORTE DO PAIS, COMO
0 RIO POURO, E 0% QUE
ATRAVESSAM SERRAS CHUVOSAS,
COMO O R10 TETERE QUE
ATRAVESSA A CORDILHEIRA
CENTRAL, SAO MAIS
CAUDALOSOS.

2 0 RIO GUADIANA, QUE
ATRAVESSA A PLANICIE
ALENTEJANA, TEM UM CAUDAL
ESPECIEICO MUITO MAIS BAIXO.

; O RIO TEJO, O RIO MAIS
COMPRIDO DO NOSSO PAIY, FAY
ADIVISAO ENTRE O NORTE
HUMIDO E 6 TUL SECO,
CONSTITUINDO ASTIM A
CARACTERISTICA ESPACIAL MAIS
PECULIAR DO TERRITORIO
PORTUCUES.
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Como ja ouviste falar, a diferente distribuicdo

| dos recursos hidricos em Portugal é

| consequéncia ndo so6 das variagdes do clima

y como também das CARACTERISTICAS
GEOLOGICAS que funcionam como suporte ao
armazenamento da agua. Vamos perceber

como!
“ b ’

_—__J

e —— R — ———— — -

AS CARACTERISTICAS CEOLOCICAS DO
TERRITORIO SAO A BASE DOS DIFERENTES TIPOS
DE SISTEMAS HIDROLOCICOS.

O INSTITUTO DA AGUA (PNA, 2004) CONSIDERA
QUE EXISTEM 4 UNIDADES HIDROCEOLOGICAS
NO PAiS, BASEADAS NA DIVISAO GEOLOCICA
REFERIDA.

T - Bacia do Tejo-5 ado
A = Macigo Antigo
P - Qula W eradion al

0~ Diia Deigental

& I8 ds
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Macico Antigo - rochas mais antigas (granitos
e xistos)

Orla Mesocenozdica Ocidental - rochas mais

recentes (calcarios e arenitos)

Orla Mesocenozoica Meridional - rochas mais
recentes (calcarios e arenitos)

Bacia Terciaria do Tejo-Sado,

No Macico Antigo a agua escorre pela superficie destas rochas relativamente resistentes,
formando vales cavados e profundos onde correm rios caudalosos com grande forca erosiva,
dependendo do tipo de rocha considerada; no sul, o Macigo Antigo tem a forma de planicies e
as redes hidrogrificas estendem-se mais superficialmente,

Nas zonas com rochas essencialmente calcarias, fracturadas, a d4gua que circula a superficie
infiltra-se dando origem a aquiferos e rios subterrineos, esculpindo grutas e reaparecendo
superficie através de nascentes.



Com a construcdo de barragens desde 1940,
varios propositos tém vindo a ser cumpridos: a

producdo de energia eléctrica, a regularizacdo

do caudal dos rios e 0 armazenamento de agua

para rega. A agua chega agora a locais onde

antes era impossivel.

|
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SARES O QUE ESTA REPRESENTADO NO ESQUEMA SECUINTE?

FORMACAD DE NUVENS
\ PRECIPTTACAD

TR

E 0 *CICLO HIDROLOCICO" OU CICLO DA ACUA!

Neste processo a dgua renova-se num ciclo permanente e sem sofrer alteracdes:

A agua das plantas e dos oceanos quando aquecida pelo sol evapora-se (evaporacio).

O vapor da dgua condensa-se em altitude formando nuvens (condensacao).

Empurradas pelo vento e arrefecidas pelo contacto das massas de ar frio, as nuvens
descarregam na Terra a dgua que contém sob a forma de chuva, neve ou granizo
(precipitacao).

Quando o solo é impermeavel, a dgua escorre a sua superficie, formando rios e ribeiras

que desaguam no mar; se o solo é permeavel, a dgua infiltra-se e forma entdo os lencois
freaticos.

A agua nao € um recurso inesgotavel. Os homens e as suas actividades estdo a poluir cada vez mais
a agua. Este ciclo continuo permite renovar a massa de dgua utilizével, mas ndo a aumenta. Com o
aumento da poluicdo, é necessario tratar cada vez mais a agua, com tecnicas sofisticadas, para a

tornar potavel, traduzindo-se em custos, como vamos ver de seguida.




Tanque de deposicio
de lamas

Reposicao de agua acs

mananciais de dgua




RESERVATORIO
DE DISTRIBUICAD

RESERVATORIO
desinfecccao e
correcglo do pH

MANANCIAL DE AGUA
captacio e fiftracho de Agua bruta




O QUE PODES
FAZER
PARA
POUPAR ACUA ???

- Fecha sempre as torneiras. Poupas + 25 litros de agua/dia.

- Toma um duche rapido em vez do banho de imers3o. Poupas +
400 litros de agua/semana.

- N3o deixes a torneira aberta enquanto escovas os dentes, usa
antes um copo de agua. Poupas #* 9 litros de agua/minuto.

- Pede aos teus pais para colocarem uma garrafa de agua de 1,5

litros cheia dentro do aumellmnn. Puupas 8,5 litros de agua por

| .:ahda m que o uﬁlm%
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(Eu no Museu de Cera da Madame Tussaud em Amsterdio)

Depois de falar sobre os Recursos Hidricos em Portugal e antes de avancar para a
area dos aeroportos, chegou a altura de me apresentar.

EU SOU O PEDRO FERNANDES, TENHO 11 ANOS E SOU ALUNO DO EXTERNATO
CHAMPAGNAT.

Depois de falar com a Prof. Sara sobre o tema a escolher, optei por falar sobre o
nosso pais e tambem sobre o que se passa num dos aeroportos portugueses.

Esta ideia surgiu-me porque a minha mae trabalha na ANA — Aeroportos de
Portugal, empresa que faz a gestdo dos aeroportos nacionais (Lisboa, Porto, Faro e
Acores), e o colégio que frequento fica junto ao Aeroporto de Lisboa. Dai a
facilidade em conseguir informagdo sobre esta drea tdo especifica. Recorri a uma
colega da minha mae que trabalha na drea do Ambiente e que tém muitos dados
acerca deste assunto.

Espero que figuem a conhecer melhor o que se passa com os recursos hidricos nos
aeroportos portugueses, mais precisamente, no Aeroporto de Lisboa.

Mas .... gostava de vos lancar um DESAFIO !

Gostaria de lancar um desafio a todas as criangas/jovens que queiram enviar um
trabalho (desenho) alusivo a aviacao.

Serdo seleccionados os 15 melhores trabalhos e, como compensacio, os autores
terdo direito a uma visita guiada ao Aeroporto de Lisboa, ficando a conhecer todas
as areas que fazem parte desta estrutura.




~ ONDEFICA O EXTERNATO CHAMPAGNAT ?

ONDE FICA 0 AEROPORTO DE LISPOA ?
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EXTERNATO CHAMPAGNAT
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PEDE O GPS AO TEU PAI E VEM COMICO CONHECER
ALCUNS SiTIOS INTERESSANTES PARA VISITARES

AQUARIO VASCO DA GAamA

. Euma instituigdo didactica, um centro de divulgacio
da Vida Aquatica e de investigacao.

Contactos:
Cruz Quebrada - LISBOA

. tel.: 214 196 337 / www.aquariovgama.pt

PaviLHAD DO CONHECIMENTO = CIENCIA VIVA

S E um museu interactivo de ciéncia e tecnologia.

Contactos:
Parque das Nagoes - LISBOA

tel.: 218 917 100 / www.pavconhecimento.pt

PaviLHAD DA AGuA

Os visitantes podem encontrar 20 experiéncias
interactivas diferentes, em que a agua é a inica fonte
de energia utilizada para fazer mover os engenhos.

Contactos:
Estrada da Circunvalacido - PORTO

tel.: 226 151 823 / www.p-agua-porto.pt

"



QUEREM-SE RIR A VALER?
AQUI YAO UMAS ANEDOTAS ...
CLARO, SOBRE ACUA!!!!!

Préximos de um lago de dgua geladissima, estavam um pertugués, um americano e um
francés. Na outra margem, dois amiges conversavam:

— Dou-te cem euros se conseguires fazer com que agueles trés tipos saltem para a
dgua gelada.

0 outro, sem perder tempe, fol falar com os trés turistas e, apds uns segundes, os trés
pularam para a 4gua. 0 eutre perguntou:

— Tudo bem, eu page-ie oS cem euros, mas, diz-me, como fizeste para eles saltarem?
— Facil! Para o americano, disse que era obrigatorio por lel, para o francés, que era
moda e, para pertugués, disse gue era proibido!

Estava uma lula no meio da auto-
estrada, quando passa um peixe pargo
a acelerar muito, até quevéalulae
péra.

Diz a lula assustada:

- EStas pargo ou gué?

Responde ele:

- Galula
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| VELA SE
.
 ADIVINHAS ...

1 I 2

Na agua nasci, na agua Porque a agua foi

me criei, mas se me presa?
puserem na agua,
morrerei! I

- . .. —I L I B R e——
3

Quem é que cai de pé I
e corre deitado?

4

Como se tira da agua

uma pessoa que cai
I ao0 rio e nao sabe
nadar?

O sal

Porgue matou a sede
A chuva

Molhada



E PORQUE NAO
FAZERMOS UM POLO
EM HONRA DA NOSSA
AMICA AGUA ???

BOLO DE ACUA

INGREDIENTES:

4 ovos
3 chavenas de aglicar
3 chavenas de farinha
» 1 chavena de agua e raspa de limao

CONEECCAO:

Batem-se as gemas com o aclcar, junta-se lentamente a agua batendo bem,
mistura-se a raspa de limdo e acrescenta-se a farinha devagar. Junta-se
finalmente as claras batidas em castelo. Unta a forma com manteiga e coloca a
forma no forno a 180° durante 45 minutos sensivelmente.

n
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