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O que é as cheias
 As cheias são fenómenos naturais extremos e temporários, 

invariavelmente relacionados com precipitações intensivas, 
que causam devastação nas zonas que atingem.

 No senso comum, uma cheia não é mais do que uma subida 
do caudal dos rios ou do nível de águas dos mares.



Ciclo da água



O que acontece quando há uma cheia







O que causa as cheias?

 A forte poluição;

 O agravamento da emissão de gases com efeito de estufa;

 A intensiva urbanização, ou seja, a pavimentação maciça, em 

certos pontos das cidades;

 O mau planeamento da rede de esgotos, e a falta da sua 

manutenção.



Como diminuir as cheias…

 Diminuição da poluição;

 Criação de estruturas de rede de esgotos, e uma boa 

manutenção das mesmas;

 Criação de espaços verdes;

 Utilização de materiais na pavimentação, que possibilitem a 

infiltração da água no solo.



Por fim…


