




Vejo eu, pessoas a perder 
as suas casas, cheias de 

água. 
Crianças e adultos a 

chorar



Ainda por cima, quando não se 
está á espera.

É como se nós e o nosso 
mundo  se 

transformassem em 
locais cheios de água



• Continua a cair chuva , olhamos 
para o céu e é como se 

quiséssemos dizer: “ Pára” e 
ela não “Pára “



Depois da água da chuva, vem a 
água das lágrimas.  

Adultos e crianças a chorar.



Amigos e familiares, a 
perguntarem como estou. 

Mas, eu já não tenho força para 
falar, pois este foi o pior dia da 

minha vida. 
Técnicos vêem-me socorrer, mas eu 
perdi tudo.  Á água que me dá vida, 

estragou-me a vida. 



Há mais de cem anos que as 
cheias matam pessoas. 

A nossa força pode vencer a 
força da água?
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Atenção, porque 
agora vamos contar-
vos uma história sobre 
as consequências 
causadas pelas 
cheias!!!



Dona Matilde ficou sem casa
Era uma vez um país onde os meteorologistas

se enganavam sempre quando davam as
previsões. Por isso, as pessoas já não
acreditam neles.

Certo dia, eles disseram que ia chover muito e
que os rios iam subir, por isso iam haver
muitas cheias. Como de costume, as pessoas
não acreditaram neles e não tomaram as
devidas precauções.



A dona Matilde que estava a passar
umas férias de luxo, também ouviu as
previsões, mas como o resto da
população não ligou, apesar de ter
uma casa ao pé do mar.

Mas desta vez os meteorologistas não
estavam enganados, e choveu mesmo
muito.

Depois das suas belas férias, a dona
Matilde voltou a casa, pensando que
estava tudo bem.



Mas quando chegou teve uma surpresa,
a casa dela estava toda inundada.

A dona Matilde ficou chocada pois
perdera tudo o que tinha. Apesar de
ter muito dinheiro, as suas riquezas
estavam todas ali.

A primeira coisa que fez foi dirigir-se ao
seguro, mas por azar tinha-se
esquecido de o pagar. Só lhe restava o
dinheiro que tinha no banco e como já
disse não era muito pois ela tinha
quase tudo em casa e o que estava no
banco era mesmo muito pouco.



Com o dinheiro que lhe restou arranjou
uma pequena pensão para morar. Mas
como ia uma pessoa como ela,
habituada a grandes luxos, viver numa
pensão tão miserável???

O dinheiro foi-se gastando e ela ficou
muito destroçada.

Com o passar dos dias ficou sem
dinheiro e com uma grande depressão.

A dona Matilde foi viver para a rua e aí
a depressão ainda se agravou mais



pois uma pessoa tão rica e habituada a
grandes luxos passar a viver na rua era
realmente mau. A depressão foi se
agravando, até que ela acabou por se
suicidar.

Este é o efeito que pode ter a perda de
uma casa. As inundações (ou cheias)
são muito más pois as pessoas perdem
tudo quanto têm, como aconteceu
com a dona Matilde.

Isso pode provocar grandes lesões
psicológicas ou até leva-las a
suicidarem-se.
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