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Introdugado

Olalll

Eu, Joana Marques, escolhi este tema porque, as pessoas sé perceberdo,
realmente, a importancia da dgua quando ela ndo existir, com este trabalho
pretendo mostrar as pessoas, como a dgua € um bem precioso.

Espero que gostem do meu trabalho!ll



O meio ambiente estd gravemente ameagado pelo homem

Embora a poluigdo ndo se detecte imediatamente, as suas consequéncias
sdo completamente desastrosas para o meio ambiente. O oceano ndo
consegue eliminar todos os detritos que nele sdo langados. Grande parte
acaba por se acumular sob as dguas.

A agricultura

Os adubos, os pesticidas e os insecticidas mfnl‘rr‘am -se no solo e misturam-
se com a dgua doce dos rios e cursos de g
dgua que desaguam no mar. O mais téxico
destes residuos € o DDT, proibido nos
paises desenvolvidos a partir de 1970. Esta
substancia ainda hoje se encontra presente
no estomago dos pinguins do Antdrctico. : ;
Passando a fazer parte da cadeia alimentar AT
ao comer peixe, o homem corre o risco de ser conTammado

Um tapete de espuma

Os elementos contidos nas dguas residuais das exploragdes agricolas e de
suinos (mistura de urina e excrementos)
podem ter como consequéncia a
multiplicagdo de determinadas algas que
consomem todo o oxigénio contido ha
dgua do mar, impedindo a manutengdo
da vida. Peixes e bivalves morrem
asfixiados, ao mesmo tempo que as
referidas algas vdo produzindo uma
espuma que cobre a superficie do mar.

Os detritos industriais



A industria constitui igualmente um perigo real para os oceanos: milhdes
de fdbricas libertam enormes quantidades de dcidos, metais (zinco,
chumbo, por exemplo) hidrocarbonetos e corantes... outros agentes quimicos
que se vdo acumular no mar.

Proteger os oceanos

Ha ja vdrios anos que foram promulgadas medidas a nivel mundial com vista
a preservagdo dos oceanos. Deste modo, passou a ser estritamente proibido
vazar distritos nucleares para o mar e até mesmo utilizar-se tintas toxicas
para pintar os cascos dos navios. Infelizmente estas medidas raramente sdo
respeitadas.

100 milhdes de turistas nas praias do Mediterrdneo

Todos os anos as praias mediterrdneas sdo invadidas por 100 milhdes de
turistas. Para os acolher foram construidos alojamentos, nos quais foram
utilizados milhares de toneladas de betdo. Este surto de construgdo acaba
por alterar as correntes costeiras e o movimento dos fundos, com as mais
graves consequéncias para a fauna e flora locais. Nas praias os turistas
espezinham e destroem a vegetagdo que consolida as dunas. Apés a
passagem dos veraneantes as praias ficam reduzidas a desoladores
depésitos de lixo. Cada turista produz cerca de 1 kg de detritos por dia, ou
seja, no final das férias acumula-se montes de porcaria. A maior parte dos
detritos acumulam-se, poluindo os fundos submarinos. Alguns sdo levados
pelas ondas ou devolvidos a margem pelas correntes.

Mesmo longe do litoral o homem polui o mar

Enquanto nos paises ricos as estagdes de tratamento sdo ainda
insuficientes, nos paises pobres elas pura e simplesmente ndo existem. A
maior parte dos esgotos despeja directamente no oceano. Estamos
permanentemente a enviar para a atmosfera chumbo que se liberta da
gasolina dos nossos automdveis, o qual volta a cair nho solo e nos oceanos.



O perigo negro

90% das marés negras sdo causadas por acidentes com petroleiros que
circulam nos oceanos. Os outros resultam das catdstrofes ocorridas em
plataformas de prospecgdo.

Uma " mousse de chocolate” letal

Depois de uma maré negra fica uma fina camada de petrdleo que, em
contacto com o ar, se evapora rapidamente. Esta
evaporagdo € ainda mais fdcil se as temperaturas forem
elevadas. Mas hd também que contar com o petréleo que se
mistura com a dgua do mar sob o efeito da agitagdo
maritima e que transforma num liquido viscoso, a nafta. O
petrdleo que se deposita nos fundos marinhos pode vir a
superficie anos apds o acidente.

Um desastre ecoldgico

O petréleo cria uma pelicula
que recobre por completo a
superficie das dguas. Sem luz
nem ar, o plancton acaba por
morrer, tal como fodos os animais
que dele se alimenta. A superficie
do mar as aves ficam
rapidamente cobertas de nafta, :
enquanto que a "mousse de chocolate” sufoca os animais que vivem na areia.
As marés negras impossibilitam a pesca nas regies afectadas. S6 passados
alguns anos diminuem os efeitos da poluigdo.

Tristes exemplos

Em 1978, o Amoco Cadiz derramou 230 000
tonelada de crude nas costas da Bretanha,
provocando uma terrivel onda de poluigdo. Em 1989
foi a vez do Exxon Valdez, cujas 40 000 toneladas
de petrdleo mataram milhares de animais,
sobretudo mamiferos marinhos. Em 1991, durante a
guerra Irdo-Iraque com o bombardeamento das refinarias do Kuwait,
registaram-se derramamentos de milhares de toneladas de petréleo.




Armadilhas assassinas

Cada vez mais aperfeicoada e intensiva, a pesca tem consequéncias
terriveis para a fauna marinha.

E impossivel escapar a fina malha de redes de pesca. Desta forma, mesmo
0s peixes mais pequenos acabam por morrer antes de tferem tempo para se
reproduzirem. Os nhavios de pesca estdo cada vez mais bem apetrechados.
Todos os anos se capturam maiores quantidades de peixe. A continuarmos
assim um dia deixard de haver peixe tanto para os homens como para os
animais marinhos.

Paredes de nylon
As redes
usadas ha pesca
de cerco,
semelhantes ds
usadas ho
voleibol,
provocam
verdadeiras
hecatombes. As
redes dispdem de
pesos na parte
inferior, sendo
mantidas a
superficie por intermédio de bdias. Algumas delas t&€m 100 metros de
comprimento. Ndo conseguindo detectd-las, os mamiferos marinhos acabam
por se deixar aprisionar. Todas as noites sdo langadas da dgua 40 000 Km de
redes de cerca, ou seja, o suficiente para se dar a volta a Terra. Apesar das
Nagdes Unidas terem proibido este tipo de pesca, é extremamente dificil
fazer respeitar as directivas.

Todos no mesmo saco

Em certos paises os pescadores perseguem os golfinhos para conseguirem
capturar o atum. Golfinhos e atuns, ambas as espécies ficam aprisionadas
nas mesmas redes, o que custou jd a vida a milhares de golfinhos. Mas é na
pesca do camardo que se registam maiores excessos: por cada 100 kg de
peixes e crustdceos capturados apenas se aproveitam 10 kg de camardes, ou
seja, hd sempre milhares de peixes mortos inutilmente.



Crise de abastecimento

Pode parecer insensato falar huma crise de abastecimento de dgua
potdvel, uma vez que existe tanta dgua no nosso planeta, mas é exactamente
para esse risco que a Organizagdo das Nagdes Unidas (ONU) tem vindo a
alertar, hd pelo menos trinta anos. Prevé-se que na préxima década, a crise
de abastecimento atinja proporgdes inéditas, pois a demanda supera
actualmente a oferta anual de 9 mil km3.

A expectativa dos especialistas da ONU era que, ao longo dos anos 90,
fossem erradicadas inimeras doengas ligadas a md qualidade das dguas,
entre elas a cdlera. O problema da dgua ndo
¢ apenas o da sua finitude, mas sim a sua

distribuigdo, uma vez que os 9 mil km3, que
em principio seriam suficientes para

abastecer os 6 bilhdes de habitantes do 5 _}F
planeta, estdo irregularmente distribuidos. | * i
Assim, enquanto paises como o Brasil F-(l |

dispdem de stocks hidricos invejdveis, 29

nagdes ja sofrem com a falta desse recurso natural.

A caréncia de dgua é consequéncia de uma populagdo crescente, dos padrdes
de vida cada vez mais elevados e das safras agricolas maiores. Uma solugdo
aplicada para diminuir a falta de dgua tem sido a exploragdo crescente das
dguas foésseis localizadas a centenas de metros de profundidade. Outra
alternativa € a dessalinizagdo da dgua do mar. O problema, neste caso, € o

elevado custo do processo.
Exemplos Que Originam a Falta de Agua:

Gastar mais do que aquela que se tem: a Cidade do México € um dos
exemplos mais dramdticos da exploragdo excessiva dos recursos de dgua. A
extracgdo de dguas subterrdaneas excede em 80% a da recarga, o que
origina uma crise definitiva, visto estar a afundar o solo na cidade. Com o
passar do tempo as consequéncias hegativas serdo irreversiveis, uma vez
que as recargas exigem séculos ou mesmo milhares de anos para serem
repostas.



Mas os especialista alertam que esta escassez se alarga até aos mais ricos
paises. O Brasil, € um dos exemplos, que apesar de contar com 839 mil km2
de recursos deste bem precioso, ndo € garantido que seja ilimitado. A sua
manutengdo depende das regides de recarga, dreas onde afloram ou sdo
menos profundos, para serem reabastecidos pelas chuvas que integram o
ciclo hidroldgico. A sobre-exploragdo dos recursos de dgua ja afecta paises
como India, China e Ardbia Saudita e mesmo dreas agricolas das grandes
planicies nos Estados Unidos.

Outros Paises:

A Ardbia Saudita, por exemplo, extrai aproximadamente 75% de suas
necessidades do subsolo, cerca de 7 bilhdes de metros cubicos (m3) por
ano, especialmente para a irrigagdo da sua produgdo de trigo, produto em
que o pais se tornou auto-suficiente em 1984. Se este ritmo se mantiver,
calcula-se que as reservas estardo
inteiramente secas por volta de
2048.

A expansdo agricola e o risco de
contaminagdo por pesticidas € outra
ameaga aos aquiferos. Segundo La
Riviere, nos Estados Unidos e Europa,

onde a contribuigdo da dgua
subterrdnea é uma parte significativa da oferta de dgua fresca, entre 5% e
10% das amostras recolhidas, indicam concentragoes elevadas de nitratos.
TIsolados do oxigénio atmosférico, os reservatdrios subterraneos de dgua
doce também tém menor capacidade de autopurificagdo.

Assim, a prevengdo ¢ o melhor caminho para evitar problemas que afectam
as dguas superficiais, como € o caso de esgotos domésticos, restos de
pesticidas agricolas, metais pesados e chuvas dcidas, esses contaminantes
comprometem a potabilidade da dgua. Injectar oxigénio em pogos pode ser
vidvel em certas situagdes. No entanto, noutros casos tratamentos mais
acurados de dguas subterrdneas podem significar a sua inviabilidade.



Agua no Mundo

O nimero de pessoas no mundo estd a aumentar embora a quantidade de
dgua disponivel por pessoa esteja a diminuir.

A questdo em torno da limitagdo da dgua é debatida internacionalmente e
comega mesmo a ser motivo de discordia entre alguns paises. O Banco
Mundial relatou, em 1995, que "as guerras do préoximo século serdo por
causa de dgua, ndo por causa do petréleo ou politica".

Muitos paises do mundo sofrem com a falta da dgua. Para aumentar a
disponibilidade de dgua, pensa-se no
aproveitamento das geleiras ou na
dessalinizagdo da dgua do mar. Mas essas
técnicas sdo muito caras e ainda invidveis.

Por causa da diferenga de precipitagdes e
da variedade de lugares no mundo, existem
regides com pouca dgua. Também dentro
dos continentes hd uma grande diferenga

na oferta da dgua entre as vdrias regides.
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Agua - Se soubermos usar, ela ndo vai faltar

Fala-se muito em
preservagdo do meio
ambiente, mas poucos sdo os
que estdo conscientes do seu
verdadeiro significado.

A dgua, além de ser um
produto essencial, faz parte
do nosso meio ambiente e

muitas vezes é mal usada e o

desperdicio € grande.
Cabe a todos os cidaddos garantir a actual e as futuras geragdes o uso da
dgua com qualidade.

Para que tfambém tu ndo desperdices dgua, deixo-te aqui alguns conselhos:

Nunca deites lixos (papel, pldstico, comida, etfc.) nos rios, riachos, lagoas,
mar ou no chdo.

Quando vires uma torneira a pingar, fecha-a, mesmo que ndo seja da tua
prépria casa.

Toma banhos rdpidos.
Ao escovar os dentes ou lavar as mdos ndo deixes a torneira aberta.

Quando fores lavar a louga, tenta primeiro ensaboar tudo, para depois
abrir a forneira.

11
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Proclamada pelo Conselho da Europa em Maio de 1968

Ndo hd vida sem dgua. A dgua € um bem precioso indispensdvel a
todas as actividades humanas.

Os recursos hidricos ndo sdo inesgotdveis. E necessdrio preserva-los,
controld-los e, se possivel, aumenta-los.

Alterar a qualidade da dgua € prejudicar a vida do homem e dos
outros seres vivos que dela dependem.

A qualidade da dgua deve ser mantida em niveis adaptados ds
utilizagdes e, em especial, satisfazer as exigéncias da saude publica.
Quando a dgua, apés ser utilizada, volta ao meio natural, ndo deve
comprometer as utilizagoes que dela serdo feitas posteriormente.

A manutengdo de uma cobertura vegetal apropriada, de preferéncia
florestal, é essencial para a conservagdo dos recursos hidricos.

Os recursos hidricos devem ser objecto de um inventdrio.

A eficiente gestdo da dgua deve ser objecto de planos definidos pelas
autoridades competentes.

A salvaguarda da dgua implica um esforgo muito grande de
investigagdo cientifica, de formagdo técnica de especialistas e de
informagdo publica.

A dgua é um patrimdonio comum cujo valor deve ser reconhecido por
todos. Cada um tem o dever de a economizar e de a utilizar com
cuidado.

A gestdo dos recursos hidricos deve inserir-se no dmbito da bacia
hidrogrdfica natural e ndo no das fronteiras administrativas e
politicas.

A dgua ndo tem fronteiras. E um bem comum que impde uma
cooperagdo internacional.
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Curiosidades

Sabias que...

... em média uma pessoa bebe cerca de 60 mil litros de dgua durante
toda a vida.
... uma pessoa gasta cerca de 250 litros de dgua por dia.

... 0 ciclo da dgua jd ndo € suficiente para purificar naturalmente a

dgua que o homem polui.

e .. Uma caixa onde estd a dgua deve ser limpa trés vezes por ano.

e ..70 % da superficie da terra estd a ser ocupada pela dgua.

e ...amaior parte (69,6%) de dgua doce estad nos glaciares e no gelo.

e ... Que muitas, muitas criangas morrem todos os anos por causa da
dgua ndo tratada ou dgua poluida.

e ... cada portugués gasta em media 100 litros de dgua por dia.

e .. adgua contaminada provoca doengas muito graves.

« .. para fazer 1 quilo de pdo , gastam-se, da plantagdo de trigo a

padaria mil litros de dgua.

e ... hoje, morrem 10 milhdes de pessoas por ano (metade com menos de

18 anos) por causa de doengas que ndo existiriam se a dgua fosse
tratada.
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Conclusado
Entdo, gostaram???
Espero que sim. Depois de lerem este trabalho, podem concluir que a dgua
ndo se deve estragar nem poluir, pois o homem sé perceberd a importancia
da dgua quando ela jd ndo existir.
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